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今回は、小論文を作成するにあたって「読みやすい」文章を書くコツをお伝えしたいと思います。 
 
 以下の文章ＡとＢとを比べたとき、読みやすいのはどちらでしょうか。どちらかが読みやすい場合、ど
ういった工夫がされているでしょうか。考えてみてください。 
 
文章Ａ 
 近年少子化が深刻さを増している。このままでは高齢者の人口割合が極端に高くなり、社会保障財政は
確実に破綻する。また、労働力人口も不足し、経済の縮小は避けられない。 
 平成不況の後にいわゆる非正規雇用が拡大し、十分な所得を得られない人々が一気に増加した。こうし
た状況では家庭を持つことが難しく、多くの若者が結婚を断念しているのである。また、共働きでないと
家計を維持するのが難しい今日において、保育所の待機児童問題は一向に解決せず、企業の育児支援も不
十分であり、働きながら子育てを行うための環境が整っていない。さらに日本の教育費は極めて高く、公
費支出割合も先進国中最低水準であるため、多くの子どもを持ちたくても持てない状況となっている。以
上のような状況を改善しなければ、少子化に歯止めはかからない。 
したがって少子化対策としては、若者の経済状況改善、共働き世帯への育児支援及び教育費支援が最重

要事項となる。 
 
文章Ｂ 
 近年少子化が深刻さを増している。このままでは高齢者の人口割合が極端に高くなり、社会保障財政は
確実に破綻する。また、労働力人口も不足し、経済の縮小は避けられない。この問題をいかに改善するべ
きだろうか。 
 少子化の背景要因として、若者の経済状況悪化が挙げられる。平成不況の後にいわゆる非正規雇用が拡
大し、十分な所得を得られない人々が一気に増加した。こうした状況では家庭を持つことが難しく、多く
の若者が結婚を断念しているのである。 
また、子育て支援の体制が不十分であることも大きい。共働きでないと家計を維持するのが難しい今日

において、保育所の待機児童問題は一向に解決せず、企業の育児支援も不 十分であり、働きながら子育
てを行うための環境が整っていない。 
教育費負担が重くのしかかっていることも少子化の要因だ。日本の教育費は極めて高く、公費支出割合

も先進国中最低水準であるため、多くの子どもを持ちたくても持てないのだ。 
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したがって少子化対策としては、若者の経済状況改善、共働き世帯への育児支援及び教育費支援が最重
要事項となる。 
 
 結論としては、文章Ｂのほうが圧倒的に読みやすいはずです。どういった工夫が凝らされているでしょ
うか。 
 
工夫① 
 文章Ｂは、第 1段落で「この問題をいかに改善するべきだろうか」と述べ、これから書く文章がいかな
る問題についてのものなのかを明示しています。こうすることで読み手に予測可能性を与え、読みやすい
文章となります。 
 
工夫② 
 文章Ａの第 2 段落には、①若者の経済状況の悪化、②子育て体制の不十分さ、③教育費負担の 3つの内
容が盛り込まれてしまっています。これでは非常に読みにくい。その点文章Ｂは、一段落一内容が守られ
ており、読みやすくなっています。 
 
工夫③ 
 文章Ｂの各段落冒頭には、「少子化の背景要因として、若者の経済状況悪化が挙げられる。」「また、子
育て支援の体制が不十分であることも大きい。」「教育費負担が重くのしかかっていることも少子化の要
因だ。」といったキーセンテンス（その段落で言いたいことを一文にしたもの）が置かれています。こう
いう文章を各段落の冒頭に置くことで、読み手に予測可能性を与え、これからこの段落でどのような内容
が書かれるのかが予め分かるようになっています。こうしておくことで、圧倒的に読みやすくなります。 
 
 いかがだったでしょうか。以上のようなことに気を付けるだけで、読みやすさは飛躍的に高まります。
ぜひ実践してみてください。 

文責：池田俊哉 
 

事務局より 

 

【注意喚起】 新型コロナウイルス等、感染予防のお願い 
 
◇入試情報を確認しましょう 

 

情報を入手し次第、以下ページにて、各大学の試験情報をお知らせしています。 

各大学の試験日程の一覧・カレンダーも随時更新していますので、ご確認ください。 

なお、情報の更新は各大学のウェブサイトと必ずしも連動はしておりませんので、 

ご自身でも日頃から受験予定の大学ホームページを確認しましょう。 

 

＜入試情報＞ 

https://school.kals.jp/medical-trn/student/exam  

https://school.kals.jp/information/notes-200807
https://school.kals.jp/medical-trn/student/exam
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※更新の際は都度、受講生専用お知らせサイトにてお知らせしています。 

 

◇【資料】個人面接の質問事項・集団討論のテーマ（2022、2021、2020 年度版）  

受験生にご提供いただいた「面接アンケート」をもとに、2022、2021、2020 年度実施の各大学の個人面接質問事

項・集団討論テーマを取りまとめ編集した資料を、マイルームにアップしています。 

閲覧のみ（印刷不可）の資料となりますが、今後の面接・集団討論の対策として、ぜひご活用ください。 

※マイルームトップ ＞ ライブラリページよりご確認ください。 

 

 

≪２０２４年度実施試験対応≫ 

 

◆2024 年度実施試験対応 公開模試のご案内【申込受付中】 

 

▼詳細はこちら▼ 

https://www.kals.jp/medical-trn/curriculum/tst/index_2024.html 

 

━━━━★ 各種テストのお知らせ ★━━━━ 

 

【基礎シリーズ復習テスト】 

知識定着をはかるため、各科目復習テスト（記述式）を実施いたしました。 

会場受験、自宅受験ともに受付は終了いたしました。今後は自己採点となります。 

※要領等の詳細は受講生専用お知らせサイト内、「各種テスト」にてご確認ください。 

 

 

【実力テスト/単語テスト】 

■実力テスト① 

・英語（60 分） 一斉実施は終了いたしました。 

※今後のご提出につきましては、受講生専用お知らせサイト内、「各種テスト」にてご確認ください。 

 

 ・生命科学（90 分）  

＜自宅受験（郵送）＞ 

 ※2/21(水)提出期限（郵送必着） 

※期限内に受験形態登録をされていない方へは、2/21(水)以降順次問題をお送りいたします。 

※要領等の詳細は受講生専用お知らせサイト内、「各種テスト」にてご確認ください。 

 

■実力テスト② 

・英語（90 分） 受験登録受付中 

※登録期限：2/25(日)15:00 

 

━━━━★ 2024 年実施試験対応 受講生限定講座のお知らせ ★━━━━ 

～講座詳細は、受講生専用お知らせサイト上でご案内しております。 

https://www.kals.jp/medical-trn/curriculum/tst/index_2024.html
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◆志望理由書〔添削付〕個別指導講座／オンライン 申込受付中！ 

志望理由書の添削（2 回）と Zoom での個別指導（1 回／30 分）がセットになります。 

構成や書き方について KALS 講師がきめ細かく添削指導し、 

個別にフィードバックすることで志望理由書の完成度を上げる受講生限定講座です。 

受験大学に関わらず、まずは志望動機の土台を構築することが重要ですので、 

早めの対策をお勧めいたします。 

提出・返却はデジタル採点を使用いたします。 

 

◆文系のためのミニマム数学【オンライン講座】／申込受付中！ 

生命科学を学ぶ上で、対数、微分などの最低限の知識が必要です。 

“勉強時間の都合で自習できない”という方を対象に 

必要最低限の数学（確率・統計は除く）の知識と考え方を勉強していただく講座です。 

全 3 講（1 コマ 120 分）です。 

 

 

━━━━★ 2024 年実施試験対応講座 受講生対象 チュートリアル ★━━━━ 

 

～情報編～ 

試験情報や教科に関連したトピックスなど豊富な情報を講義形式でご提供します。 

今後の実施内容・日程等詳細は決まり次第、順次受講生専用お知らせサイト上でご案内いたします。 

情報収集の場としてぜひご利用ください。 

 

＜配信中一覧＞ 

▼出願書類の書き方①志望理由書／②推薦書・願書▼ 

学士編入試験では、多くの大学において出願時または面接時に志望理由書の提出が求められます。（１）で志望

理由作成にあたり基本となる考え方を講師が解説いたしますので、視聴の上早めに準備を進めましょう。（２）で

は推薦書・願書について解説いたします。 

 

▼受験校の選択▼ 

学士編入試験において、併願できることが最大のメリット。受験戦略を立てる上で受験校の選択は重要です。ど

のように受験校を決めていくのか、大学の傾向も示しながら講師が解説する情報編講義です。 

 

下記は、受講生専用お知らせサイト上でアーカイブ配信中です。 

「英語対策法 Q&A」（60 分） 

 

～各種テスト解説講義編～ 

▼実力テスト①（生命科学） 解説講義▼ 

新宿本校：2 月 10 日（土）15：30～17：30 

マイルーム：2 月 26 日(月) 視聴開始 
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★下記のチュートリアルは、マイルーム配信中です。 

「基礎力判定テスト 解説講義」物理・化学、英語 （各 90分） 

「基礎復習テスト 生命科学 解説講義 」①～③（各 120分） 

「完成生命科学中間テスト 解説講義（120分） 

「実力テスト①（英語） 解説講義」（90分） 

詳細は受講生専用お知らせサイト＞チュートリアル をご確認ください。 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

◆生命科学テストバンク【WEB 通信講座】 お申込受付中！ 

  

オリジナルの記号式問題演習ツールです。「練習テスト」「模擬テスト」の 2 パターンから構成されており、 

繰り返し利用することで体系的な知識整理が可能です。 

高校範囲を主に扱う「基礎編」と、大学の生命科学に特化した「標準編」のレベルがあります。 

 

＜詳細・お申込はこちらから＞ 

【基礎編】https://school.kals.jp/information/medical-trn-14121202 

【標準編】https://school.kals.jp/information/medical-trn-141212 

 

 

◆個別カウンセリングのご案内 
 

受講生専用お知らせサイト「個別カウンセリングページ」をご活用ください。 

 

各校舎在籍チューターによる紹介動画を掲載、各チューターの特性や  

校舎ごとの実施状況もご確認いただけます。 

新規チューター自己紹介動画は、準備が出来次第随時アップいたします。 

 

https://school.kals.jp/information/medical-trn-tutor 

 

※ご予約方法は校舎によって異なります。 

（新宿本校：オンライン予約、新大阪校：電話予約） 

※次月分は毎月 25 日頃決定分より順次予約受付開始となります。 

※個別カウンセリング利用にあたっては、通学・通信問わず個人登録シートが必要です。 

ご提出していない方は、お早めにご提出ください。 

https://school.kals.jp/information/medical-trn-14121202
https://school.kals.jp/information/medical-trn-141212
https://school.kals.jp/information/medical-trn-tutor

